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PROCEDURA REALIZACJI ZAJĘĆ Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO  

ZAKRES PROCEDURY 

Określenie zasad realizacji zajęć z wychowania fizycznego przez studentów ze 

szczególnymi potrzebami, w tym z niepełnosprawnościami. 

ODPOWIEDZIALNOŚĆ 

Dziekan, BON, Koordynator zajęć z wychowania fizycznego. 

OPIS POSTĘPOWANIA 

1. Zgodnie z zasadą równych praw i obowiązków, student ze szczególnymi 

potrzebami, w tym z niepełnosprawnościami, zwany dalej „studentem z NP”, 

podlega takiej samej procedurze udziału w zajęciach z wychowania fizycznego, co 

pozostali studenci Collegium Witelona Uczelnia Państwowa. 

2. Zajęcia z wychowania fizycznego są obowiązkowe. Uczelnia w miarę możliwości 

może udzielić wsparcia w zakresie warunków i organizacji zajęć z wychowania 

fizycznego  dostosowanych do indywidualnych możliwości oraz szczególnych 

potrzeb studentów, w tym niepełnosprawności studentów. Udzielone wsparcie ma 

za zadanie zniwelowanie różnic wynikających ze szczególnych potrzeb, w tym z 

niepełnosprawności, a tym samym zapewnienia równych szans kształcenia 

niezbędnych do osiągnięcia efektów uczenia się przewidzianych dla wychowania 

fizycznego. 

3. Zgodnie z przyjętymi zasadami w Uczelni, każdy student z NP ma prawo 

indywidualnie ustalić z prowadzącym zajęcia sposób realizacji zajęć dopasowany 

do szczególnych potrzeb, w tym niepełnosprawności lub ubiegać się o udział w 

alternatywnych zajęciach z wychowania fizycznego. 

4. W przypadku, gdy student będzie chciał indywidualnie ustalić z prowadzącym 

sposób realizacji zajęć z wychowania fizycznego, obowiązują go ogólne zasady 

zapisów na zajęcia. 
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5. Alternatywne zajęcia polegają na przyznaniu w szczególnie uzasadnionych 

przypadkach indywidualnych zajęć z wychowania fizycznego lub utworzeniu grupy 

ćwiczeniowej, której program zajęć będzie dostosowany do potrzeb studentów z NP. 

6. Student z NP może ubiegać się o udział w alternatywnych zajęciach z wychowania 

fizycznego w przypadku, gdy posiada: 

a. orzeczenie o niepełnosprawności, 

b. długotrwałe zwolnienie lekarskie, 

c. dokumentację medyczną, z której  wynikają problemy ze zdrowiem, 

d. opinię psychologa, 

e. rentę z tytułu niezdolności do pracy. 

7. Podstawą do udzielania wsparcia, o którym mowa w ust. 5 jest złożenie wniosku 

przez studenta z NP do Biura Wsparcia Osób z Niepełnosprawnościami (BON) co 

najmniej miesiąc przed rozpoczęciem semestru, w którym zajęcia z wychowania 

fizycznego są realizowane.  

8. Wniosek rozpatruje Komisja ds. Wsparcia Osób z Niepełnosprawnościami po 

zasięgnięciu opinii Koordynatora zajęć z wychowania fizycznego. 

9. Rodzaj wsparcia jest ustalany na podstawie przedstawionych przez studenta z NP 

informacji oraz złożonej dokumentacji. Każdy wniosek zostanie rozpatrzony 

indywidualnie pod kątem doboru odpowiedniego rodzaju zajęć z wychowania 

fizycznego oraz aktualnych możliwości Uczelni w tym zakresie. 

10. Organizacja alternatywnych zajęć z wychowania fizycznego polega na realizacji 

zestawów ćwiczeń dostosowanych m.in. do aktualnego stanu zdrowia, sprawności 

funkcjonalnej, zaleceń lekarza prowadzącego, orzeczenia o niepełnosprawności. 

11. Szczegółowy harmonogram realizacji alternatywnych zajęć zostanie ustalony przez 

Koordynatora zajęć z wychowania fizycznego lub dziekana, prowadzącego zajęcia 

oraz studenta. 

12. Podczas alternatywnych zajęć z wychowania fizycznego student realizuje program, 

który odnosi się do efektów uczenia się określonych dla modułu „wychowanie 

fizyczne”. 
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13. Zaliczenie zajęć z wychowania fizycznego jest obligatoryjne. Otrzymanie zaliczenia 

z alternatywnych zajęć lub z zajęć grupowych dostosowanych do potrzeb studentów 

z NP jest tożsame z zaliczeniem modułu „wychowanie fizyczne”. 
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