
REGULAMIN KORZYSTANIA Z POKOJU WYCISZENIA  

Budynek D sala nr 23 

 

1. Pokój wyciszenia przeznaczony jest dla studentów Uczelni, którzy potrzebują chwili spokoju 
lub relaksu w samotności, z dala od innych osób lub wielu bodźców.  

2. Z pokoju w pierwszej kolejności mogą korzystać studenci ze szczególnymi potrzebami, w tym 
niepełnosprawnościami np. osoby w spektrum autyzmu, w kryzysie psychicznym bądź 
znajdujące się w trudnej sytuacji emocjonalnej, wymagającej odreagowania napięcia i 
uspokojenia. 

3. Pokój wyciszenia jest do dyspozycji studentów od poniedziałku do soboty w godzinach od 8.00 
do 16.00.  

4. Klucze do pokoju wyciszenia wydaje pracownik ochrony w budynku A, za okazaniem aktualnej 
legitymacji studenckiej. 

5. Pracownik ochrony ma obowiązek spisania NR ALBUMU osoby pobierającej klucz do pokoju 
wyciszenia oraz godzinę pobrania i zdania klucza. 

6. W pokoju wyciszenia nie należy zamykać się od wewnętrznej strony ze względów 
bezpieczeństwa. 

7. W pokoju powinien przebywać jedynie student, który potrzebuje wyciszenia. W szczególnych 
sytuacjach może razem z nim przebywać druga osoba, jeżeli jej obecność wspomaga proces 
wyciszenia studenta. 

8. Studenci korzystający z pokoju wyciszenia są zobowiązani do utrzymania w nim porządku  
i czystości. 

9. Korzystającym z pokoju wyciszenia zabrania się wnoszenia i spożywania w nim jedzenia, 
alkoholu, palenia papierosów (w tym papierosów elektronicznych). 

10. W pokoju wyciszenia obowiązuje całkowity zakaz głośnego słuchania mediów, prowadzenia 
głośnych rozmów, także telefonicznych itp. 

11. Obowiązuje zakaz niszczenia lub wynoszenia wyposażenia znajdującego się w pokoju. Osoby, 
które się tego dopuszczą zobowiązane będą do pokrycia kosztów szkód. 

12. W przypadku nieprawidłowości zauważonych w pokoju wyciszenia należy zgłosić ten fakt 
pracownikowi szatni.  

 

Masz pytania lub propozycje działań w tej przestrzeni – daj znać  
pracownikowi BON - telefon 767232157 lub osobiście w budynku A pokój 30. 

 


